Всероссийские спортивные соревнования среди субъектов Российской Федерации 

по спортивному ориентированию бегом  среди обучающихся
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Информационный бюллетень № 1
Мы выбираем русский лес,
его секреты и загадки,
где с картой мчишься без оглядки,
где эхо вновь играет в прятки,
где шпили елей до небес.

С. Фалевский

Зов родников, 2003
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Кировская область,
оздоровительный лагерь «Березка»

Организаторы  соревнований

Министерство образования и науки Российской Федерации.
Министерство спорта, туризма и молодежной политики.
Федеральный центр детско-юношеского туризма и краеведения.
Федерация спортивного ориентирования России.
Управление по физической культуре и спорту Кировской области.
Федерация спортивного ориентирования Кировской области.
Клуб спортивного ориентирования «Лесмастер» город Киров.

Главный судья: Лысенков Сергей Иванович (г. Тольятти, Самарская область)

Главный секретарь: Слабокругова Ирина Геннадьевна (г.Кирово-Чепецк, Кировская область)

Заместитель главного судьи по СТО: Вершинина Галина Васильевна (г. Киров)

Инспектор соревнований: Рылов Виктор Александрович (г. Санкт-Петербург)

Директор соревнований: Шмаков Андрей Иванович (г. Киров). Телефон: 8-912-827-4031, факс (8332)36-61-60.
Электронный адрес: lesmaster@inbox.ru 
Информация о соревнованиях на сайте http://www.kirovtur.ucoz.ru
Время  и  место проведения
Соревнования проводятся 24-29 июля 2011 года 
Центр соревнований расположен в Оздоровительном  лагере «Березка» в  32-х км к югу от города Кирова в направлении города Советск.  Берег реки Быстрица.
Программа соревнований

	Дата
	Вид программы
	Код дисциплины

	24 июля 
	Заезд участников, мандатная комиссия, официальная тренировка на полигоне
	

	25 июля 
	Спринт 15мин
	0830011511Я

	26 июля 
	Классика 50мин
	0830021511Я

	27 июля
	Выбор 40мин
	0830121511Я

	28 июля
	Эстафета  3эт 75мин     
	0830071511Я   


Участники соревнований
Во  Всероссийских соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации согласно ПОЛОЖЕНИЯ Всероссийских соревнований по спортивному ориентированию  на 2011 год.

М-12, Ж-12 -  мальчики, девочки                             1999 г.р. и моложе
М-14, Ж-14 -  мальчики, девочки                             1997 г.р. и моложе
М-16, Ж-16 – юноши,  девушки                                1995 г.р. и моложе
М-18, Ж-18 – старшие юноши, старшие девушки  1993 г.р. и моложе
М-20, Ж-20 – юниоры, юниорки                                1991 г.р. и моложе
Текстовую версию положений  о Всероссийских соревнованиях по спортивному ориентированию на 2011 год можно взять с официального сайта ФСО России.  Адрес страницы – http://www.rufso.ru/pervoe_dop_menyu/polozheniya/ 
          В соревнованиях могут принимать участие команды обучающихся образовательных учреждений основного общего, среднего (полного) общего образования, начального профессионального и дополнительного образования детей, а также руководители кружков и секций по спортивному ориентированию, педагогические работники, специалисты по организации и проведению соревнований по спортивному ориентированию.  От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только одна спортивная сборная команда. Количественный состав заявляемой команды не ограничен. 
          В командный зачет идут результаты 12 лучших участников команды из всех возрастных группах  в каждом виде программы индивидуальных дисциплин. В эстафете в зачет идут результаты  4-х  лучших эстафетных команд из всех возрастных групп.  Начисление очков производится согласно таблице (Приложение №2).

          Соревнования лично-командные.
Спортивно-техническая информация


Местность равнинная с участками мелкосопочного рельефа. Лес хорошей и средней проходимости, есть участки, как чистого соснового леса, так и небольшие участки захламленного леса с поваленными деревьями. Уровень воды в болотах соответствует показанному на карте. Узкие квартальные просеки в некоторых местах плохо читаются на местности. В болотах имеются глубокие мелиоративные канавы.  Карту пересекает асфальтовая дорога до 
о/л «Березка».


Карты корректированы в 2010-11г.г. Составитель карты Вершинина Г.В. (Киров).
Масштаб 1:10000, сечение рельефа 2,5 метра. Карты напечатаны на цветном лазерном принтере. Карты по необходимости будут герметизированы (упакованы в пакеты). Легенды впечатаны в карту. Дополнительно легенды КП можно взять  на старте.
                Фрагменты местности:

[image: image1.jpg]


  [image: image2.jpg]


  [image: image3.jpg]


  [image: image4.jpg]




Похожий тип местности можно найти по другую сторону шоссе Киров-Советск на расстоянии 5.5км на восток от центра соревнований. В этом районе можно проводить тренировки, как до соревнований, так и после. Местность дает прекрасную возможность спланировать дистанции разной сложности. 
Схема проезда к центру соревнований.     Районы, запрещенные для посещения.      Район полигонов УТС.
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Финансовые условия участия в соревнованиях
В соответствии с постановлением Президиума Федерации спортивного ориентирования России от 26 ноября 2010 года размер заявочных взносов составляет 150 рублей с человека за 1 день соревнований  (600 рублей за все дни).
Размер взноса за аккредитацию представителей команд составляет 400рублей за все дни. 
Стоимость аренды персонального SI-чипа – 30 рублей за 1 день соревнований (120 рублей за все дни).

Плату за аренду SI-чипа необходимо перевести одновременно со стартовым взносом.
За арендованные чипы залоговая стоимость не взимается, но участникам и представителям необходимо помнить, что при утрате, потере или поломке чипа с участника взимается стоимость чипа в размере от 350 до 1500 руб. в зависимости от модели.

Заявочный взнос оплачивается при прохождении мандатной комиссии, 24 июля 2011 года, или перечисляется 
до 15 июля 2011 года.  Счет на оплату заявочного взноса можно получить по предварительному  запросу  на электронный адрес: lesmaster@inbox.ru .   Запрос оформляется на фирменном бланке организации с указанием всех реквизитов, имени руководителя и контактного телефона, электронного адреса  исполнителя.  На мандатной комиссии представителям команд для получения необходимых отчетных финансовых документов необходимо иметь при себе реквизиты  организаций.
Организация учебно-тренировочных сборов
1. Организация УТС 
(Обеспечение картографическим материалом – клуб «Лесмастер»).  Заявка в произвольной форме на lesmaster@inbox.ru.  Контактное лицо: Шмаков Андрей Иванович.
             Размещение и питание во время тренировок до соревнований в полевых условиях. (Смотри схему запрещенных районов).  Размещение в лагере невозможно, так как  2-я смена лагеря укомплектована полностью. Окончание 2-й смены 22 июля.

              Возможно размещение и питание во время тренировок в гостиницах города Кирова. Проезд  до полигонов самостоятельно с автовокзала.
Расписание автобусов летнее на 2011г. с автовокзала:

108       Киров-Адышево 
5-30, 7-55, 10-20, 12-40, 15-40, 17-40

112       Киров-Нижне Ивкино 5-45, 6-30(кроме ВС), 7-20, 8-30,  9-40, 11-00, 12-10, 13-10, 14-20, 15-15, 16-10, 17-15, 18-00.
133       Киров-Коршик
6-00, 7-00 (СБ,ВС), 10-00, 11-40 (СБ,ВС), 15-20, 16-40 (СБ,ВС), 17-50
До остановки «Поворот на Березку».   Стоимость  проезда  41 рублей.
Возможно заказать автомобиль «Газель» 13-15 мест.  Стоимость   720 - 800 рублей. Расчет и документы у водителя.
Автобус 30 сидячих мест (всего 50). Стоимость 3200 рублей. Расчет и документы у водителя.
2. Возможна организация УТС в городе Кирово-Чепецк.
Размещение в полевых условиях (станция Бумкомбинат).  
 Местность того же типа.  Варианты размещения:   «СЮТур Кирово-Чепецка»   проживание 100  руб/чел. в сутки, питание 250 руб/чел. сутки;  гостиница «Двуречье» проживание 500 руб/чел. в сутки, питание 250 руб/чел. в сутки.  Обеспечение картографическим материалом: «СЮТур г. Кирово-Чепецка».  Проезд от Кирово-Чепецка до ст. Бумкомбинат на рейсовом автобусе, 6 км.  Заявка в произвольной форме на адрес irgena@list.ru. Контактное лицо: Слабокругова Ирина Геннадьевна
Варианты размещения на соревнованиях
1. В домиках лагеря «Березка» с питанием в столовой 



500 руб. сутки/чел.
2. В полевых условиях на территории лагеря «Березка»с питанием в столовой 
350 руб. сутки/чел.
3. В полевых условиях на территории лагеря «Березка». Питание самостоятельно.  -------------------------
    Разведение костров запрещено. Приготовление пищи на собственных газовых приборах. 

   Проживание за территорией лагеря запрещено.

Общее количество мест в лагере – 500. Организация питания возможна в 2 смены. 
Организацией проживания и питания, в первую очередь, занимаются сотрудники о/л «Березка».
Контактное лицо: Вавилова Вероника Владимировна.
Заявка на проживание и питание    или на питание должна поступить до 17 июля 2011г. по факсу (8332) 63-37-55,  ,  berezka-kirov@mail.ru,   а  также продублирована на электронный адрес lesmaster@inbox.ru   (Приложение №3).
При необходимости организаторы вышлют счет на оплату проживания и питания. Оплата проживания и питания производится до 20 июля 2011г. Варианты оплаты можно согласовать с бухгалтерией лагеря «Березка».

При отсутствии предварительной заявки на проживание и питание, организаторы соревнований не несут ответственности за предоставление услуг размещения и питания спортсменов.

Подача  заявок на участие
Система онлайн заявок на наши соревнования была предоставлена Федерацией Спортивного Ориентирования Республики Комина на сайте «Ориентирование в Коми» в разделе  http://orient.vkomi.ru/oz/
Представителей команд убедительно просим предварительные заявки регистрировать в этой системе.
Также предварительные заявки на участие в соревнованиях можно выслать и на  lesmaster@inbox.ru
Форма заявки в  Приложении№1.

Срок подачи предварительных заявок на участие – до 25 июня 2011г.

Предварительная заявка считается принятой только после получения подтверждения.

Именные заявки (Приложение №5) на участие в соревнованиях, подписанные руководителем субъекта РФ, осуществляющего управление в области образования;  руководителем субъекта РФ в области физической культуры и спорта;  руководителем региональной спортивной федерации и допуском врача, предоставляются при прохождении мандатной комиссии.

Спортсмены должны быть застрахованы от укуса клеща.  Территория лагеря обработана против клещей, однако это не гарантирует их полное отсутствие.
Проезд в центр соревнований
Желающие доехать от ж/д вокзала г. Кирова в центр соревнований заказным автобусом, должны сообщить дополнительно , до 20 июля, о необходимости заказа автотранспорта с указанием количества человек. На адрес lesmaster@inbox.ru    Предварительная стоимость проезда:
Проезд от ж/д вокзала г. Кирова до Центра соревнований: 

Автобус 30 сидячих мест (всего мест 50) 

3200 рублей.

Автобус 44 сидячих мест (всего мест 70) 

4350 рублей.

Все дети должны находиться на сидячих местах.

«Газель» 13-15 мест 



 800 рублей.

Представители имеют возможность самостоятельно заказать автотранспорт по телефонам в Кирове заблаговременно:
«КировПассажирАвтотранс»  (8332) 67-39-85 отдел эксплуатации

«АТП-2» (8332) 53-08-82 инженеры эксплуатации

«Эскорт-Авто» (8332) 56-61-09.
В случае затруднений  с заказом сообщать по телефону (8332) 47-40-31 (директор соревнований).

108       Киров-Адышево 
5-30, 7-55, 10-20, 12-40, 15-45, 17-40

112       Киров-Нижне Ивкино 5-45, 6-30(кроме ВС), 7-20, 8-30,  9-40, 11-00, 12-10, 13-10, 14-20, 15-15, 16-10, 17-15, 18-00.
133       Киров-Коршик
6-00, 7-00 (СБ,ВС), 10-00, 11-40 (СБ,ВС), 15-20, 16-40 (СБ,ВС), 17-50
До остановки «Поворот на Березку».   Стоимость  проезда  41 рубль.

Автовокзал расположен в 300 м от ж/д вокзала на ул. Горького.
Выходить на остановке «Поворот на о/л «Березка». Далее пешком 5,5км по асфальтовой дороге.
(см. схему проезда)
Качество сотовой связи в районе соревнований: лучше всего работает МЕГАФОН, далее БИЛАЙН, МТС.

Приложение № 1

Предварительная заявка.

на участие во Всероссийских соревнованиях по спортивному ориентированию среди
субъектов Российской Федерации, проводимых в городе  Кирове  24-29 июля 2011 года
от команды _________________________________________________________________
(область, край, республика, автономный округ, г.г.Москва, Санкт-Петербург, 

название учреждения дополнительного образования детей)

	№

п/п
	Фамилия, имя участника
	Возрастная группа
	Квалифи-кация
	Год рожде-ния
	Номер личного чипа

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	


Представитель команды____________________________________________________


                   ( Фамилия Имя Отчество полностью, контактный телефон, подпись)

Руководитель командирующей (направляющей) организации _____________________





                                                                              ( Фамилия И.О. , подпись, печать)


Необходимо указать предполагаемый вариант прибытия в Киров на соревнования 

(свой транспорт, по ж/дороге и т.п.) 

________________________________________________________________________________________________________

Предварительная заявка должна поступить к Организатору не позднее 25 июня 2011г. по электронной почте lesmaster@inbox.ru
Приложение № 2
Таблица начисления очков для подведения командных результатов 

Всероссийских соревнований

	Индивидуальная программа
	Эстафета 

двухэтапная
	Эстафета

 трехэтапная

	Место
	Очки
	Место
	Очки
	Место
	Очки

	1
	40
	1
	60
	1
	90

	2
	37
	2
	52
	2
	78

	3
	35
	3
	46
	3
	69

	4
	33
	4
	42
	4
	63

	5
	32
	5
	40
	5
	60

	6
	31
	6
	38
	6
	57

	7
	30
	7
	36
	7
	54

	8
	29
	8
	34
	8
	51

	9
	28
	9
	32
	9
	48

	10
	27
	10
	30
	10
	45

	11
	26
	11
	28
	11
	42

	12
	25
	12
	26
	12
	39

	13
	24
	13
	24
	13
	36

	14
	23
	14
	22
	14
	33

	15
	22
	15
	20
	15
	30

	16
	21
	16
	18
	16
	27

	17
	20
	17
	16
	17
	24

	18
	19
	18
	14
	18
	21

	19
	18
	19
	12
	19
	18

	20
	17
	20
	10
	20
	15

	21
	16
	21
	8
	21
	12

	22
	15
	22
	6
	22
	9

	23
	14
	23
	4
	23
	6

	24
	13
	24 и далее
	2
	24 и далее
	3

	25
	12
	
	
	
	

	26
	11
	
	
	
	

	27
	10
	
	
	
	

	28
	9
	
	
	
	

	29
	8
	
	
	
	

	30
	7
	
	
	
	

	31
	6
	
	
	
	

	32
	5
	
	
	
	

	33
	4
	
	
	
	

	34
	3
	
	
	
	

	35
	2
	
	
	
	

	36 и далее
	1
	
	
	
	


Если два и более спортсмена занимают одинаковое место, то им начисляются одинаковые очки, соответствующие занятому месту.

Приложение № 3
Заявка на проживание и питание     или    Заявка на питание    
(ненужное   зачеркнуть)
Всероссийских соревнованиях по спортивному ориентированию среди
субъектов Российской Федерации, проводимых в городе  Кирове  24-29 июля 2011 года
от команды ________________________________________________________________________________________________________
(область, край, республика, автономный округ, г.г.Москва, Санкт-Петербург, 

название учреждения дополнительного образования детей)
	Дата приезда
	Дата отъезда
	Всего человек
	Среди них
	Способ питания

	
	
	
	мужчин
	женщин
	В столовой

или

Самостоятельно

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Всего
	
	
	

	Представитель
	Ф.И.О.                                                      телефон 8-(….)хх-хх-хх, моб. 8-ХХХ-ХХХХХХХ


Заявка должна поступить к Организатору не позднее 17 июля 2011 , по электронной почте berezka-kirov@mail.ru, продублирована на    lesmaster@inbox.ru 

Приложение № 4
Заявка на транспорт.
Всероссийских соревнованиях по спортивному ориентированию среди
субъектов Российской Федерации, проводимых в городе  Кирове  24-29 июля 2011 года

от команды _________________________________________________________________________________________________________
(область, край, республика, автономный округ, г.г.Москва, Санкт-Петербург, 

название учреждения дополнительного образования детей)

	Дата, время прибытия

(время московское)
	Место  прибытия
	№ поезда, №вагона  сообщение
	Количество человек
	Старший группы, телефон

	
	Ж/д вокзал Киров-1 (автовокзал)
	
	
	

	
	
	
	
	


Представитель команды___________________________________________________________телефон:
Заявка должна поступить к Организатору не позднее 15 июля 2011 lesmaster@inbox.ru 
Приложение 5
Заявка

от команды __________________________________________________________(область, край, республика, автономный округ, г.г.Москва, Санкт-Петербург, название учреждения дополнительного образования детей)

на участие в соревнованиях__________________________________________________________________________________

проводимых в _________________________________________________ в период____________________________

	№ п/п
	Фамилия, имя участника
	Возрастная группа
	Квали-фикация
	Год рождения
	Личный тренер
	Зачет:

личн/ком
	Номер лич-ного чипа
	Допуск врача

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	


Тренеры:
______________________________________Представитель: _________________/__________________/______________

                                   Подпись

Фамилия И.О.

Дата составления заявки

Допущено _________ спортсменов.       Врач ______________/___________________/__________________

                  Подпись

Фамилия И.О.


Дата


Личная печать 














врача

«СОГЛАСОВАНО»

Руководитель органа исполнительной власти 

Осуществляющего управление в области образования



                                                         Подпись, Печать 
или

Руководитель органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта

                        

Подпись, Печать, Фамилия И.О.

Руководитель региональной

федерации спортивного ориентирования








Подпись, Печать, Фамилия И.О.







